


Felhivas
kertészkedést kedveld kisiskoldsoknak és csalddjuknak

Ez a négy oldalas dokumentum részletesen tartalmazza, hogy hogyan miikodik a Vesd bele
magad! Program és hogyan lehet r4 jelentkezni. Kérjiik, hogy a jelentkezés elétt olvassa at,
szanjon ra 10 percet! A kérdéseire feltechetden megtaldlja benne a valaszt! Virjuk a
jelentkezésiiket!
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A Vesd bele magad! Program rovid bemutatdsa

A két év sziinet utdn djraindulé Vesd bele magad! Programot 2011-ben inditotta el a Fiatal
Gazdak Magyarorszdgi Szovetsége — AGRYA. A program részeként kisiskolds gyerekek,
lehetSség szerint alsé tagozatos gyerekek és csalddjuk kapnak ingyenesen vetémagokat, hogy
azt otthon, a sajét konyhakertben elvessék, majd a termést a csaldd felhaszndlja, elfogyassza.

w2

A Program févédnoke Dr. Nagy Istvan agrarminiszter ur.
A Program célja

A Program - eltérden a hasonlé vetdmagosztdsi akci6ktél - NEM vélogat a szocidlis
kiilonboz6ségek alapjdn. A cél nem egy élethelyzet megvéltoztatisa vagy annak
megkonnyitése. A cél kizardlag az élményszerzés és a szemléletformalds.

A Program, az azon keresztill végzett kertészkedés egy eszkoz arra, hogy a gyermek
megtapasztaljon, a szervezOk 4ltal is fontosnak {télt dolgokat. Igy pl. kertészkedés kozben
szabad levegn, mozgdst igényld, kétkezi tevékenységet végez a gyermek és nem kiilonbdzd
képernySket néz. A kertészkedésen keresztiil 4télheti, hogy a munkéjéval értéket hoz létre, a
fejlodé novények, a szépiild kiskert rogton megmutatja a munkdja eredményét, sikerélményt
ad a gyermeknek. A kertészkedés, mivel visszatérd feladatrél van sz, segiti hogy er6s6djon a
gyermekben a kitartds és a feleldsség érzet. A sajit eldéllitdsi zoldség elfogyasztdsa segitség
lehet abban is, hogy a gyermekek étrendjébe konnyebben beilleszthetéek legyenek a friss

zoldségek.
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A Program tovabbi célja, hogy felhivjuk a résztvevd csalddok figyelmét arra, hogy bizonyos
friss élelmiszereket, zoldségeket kiilonosen nagy anyagi befektetés nélkiil otthon is eld lehet
allitani. Ezzel egyiitt cél az is, hogy a gyerekek megérezzék példdul azt, mennyire mds az ize,
felhaszndlhat6séga a friss, dltaluk termelt drunak, mint a boltinak. Ezen keresztiil a szervezok
biznak abban, hogy a vdsérldsi szokdsok is valtozhatnak és még inkdbb el6térbe keriilnek a
hazai elddllitasu szezondlis z61dségfélék a vésarlasok sordn.

Mi van a csomagban?

A vetdmag csomagban taldlhaté 9 novény (saldta, honapos retek, sargarépa, cukkini, cékla,
z6ldborso, csemegekukorica, paradicsom, voroshagyma) a gyerekek szdmdra is konnyen
el6dllithatéak, nem kényesek és kevéssé igényelnek pl. novényvédelmi ismereteket. A
vetdmag csomagbdl egy hozzédvetdleg 30 nm alapteriiletli kiskert hozhat6 1étre. Az abban
megtermd zoldségek fedezhetik egy étlag csaldd szezondlis friss zoldség igényének jelentds
részét.

A vetdmagokhoz késziil egy elektronikusan letolthetd termesztési segédlet és kiskertész
napl6. Ezen til novényvédelmi és tdpanyag-gazdalkodasi szakértd segit a gyerekeknek, a
csalddoknak, hogy a novények esetleges betegségei vagy karokoz6i ellen védekezni tudjanak.
A Program weboldaldra az aktudlis teend6krdl rendszeresen keriilnek fel irdsok, segédletek,
cikkek. Igy a kiskertészek nem maradnak szakmai tdmogatds nélkiil.

Mennyibe keriil a részvétel?

A Program ingyenes. Igy sem a vetémagokért sem a kapcsol6dé szaktandcsadésért nem kell a
résztvevd csalddoknak fizetni.

A szervezdk szeretnék azonban nyomon kovetni, hogy jol hasznosulnak a vetémagok. Igy azt
kérik minden résztvevd csalddtdl, hogy 4aprilis-augusztus k6zott havonta egy alkalommal
legalabb 2 fényképet kiildjenek a kertrdl és a kertészkedd gyermekrdl. E mellé kérnek még
egy rovid, de legaldbb 250 betlibdl 4ll6 (ez kb, 2,5 sornyi gépelt széveg egy A/4 lapon)
beszdmol6t, hogy mi tortént a kiskertben, milyen élményei voltak a gyermeknek. A hosszabb
beszdmolénak természetesen oriilnek a szervezok. A fényképeket és a beszdmolot e-mailban
vérjdk majd a szervezok.

A bekiildott fényképekbdl és beszamolokbdl a szervezOk vdlogatnak €s a tervek szerint
hetente 14 kiskertész tevékenységét mutatjik be a program kozosségi oldaldn.

Hogyan lehet jelentkezni a Programra?

A Programra a késobbi kiskertészek, a gyerekek jelentkezését virjuk Fejér és Csongrad
megyékbdl. Természetesen a jelentkezési lapot nem nekik, hanem a sziileiknek kell kit6lteni
és elkiildeni. Fontos, hogy a gyermek palyazik, az 6 sikere lesz, ha kap a csaldd vetdmag
csomagot. A palyédzat ugyanis két részbdl all.

Egyrészrdl ki kell tolteni egy on-line jelentkezési lirlapot. Mdsrészrdl a palydzé gyerekeknek
kell késziteni egy rajzot vagy kézzel irt fogalmazast a ,,A zoldségek a bardtaink” cimhez
kapcsol6déan. Az elkésziilt rajzot vagy fogalmazdst be kell szkennelni vagy le kell
fényképezni és el kell kiildeni e-mailban. Erdemes szkennelni, mivel mér ezek koziil a miivek
koziill is vélogatnak a szervezOk a legjobban sikeriiltek kikeriilnek a Program kozosségi
oldaléra.
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A jelentkezéssel kapcsolatos tovdbbi informéciok a ,Jelentkezés, hatdridok, egyéb
informéciok™ alatt olvashatéak

Kik jelentkezhetnek a Programra?

A Vesd bele magad! Programot kordbban éltaldnos iskoldk kozremiikodésével szervezte az
AGRYA. A most djraindult programba viszont mir kozvetleniil virjuk a csaladok
jelentkezését. A lebonyolitds Uj médszere miatt a 2019. év kisérleti év, igy csak korldtozott
szdmu jelentkezést fogadunk.

Emiatt két kisérleti megyébdl, Fejér megyéb6l és Csongrdad megyébdl fogadunk csak
jelentkezéseket. Megyénként legfeljebb 500-500 vetdmag csomagot osztanak ki a szervezok.
A 2019. év tapasztalatainak értékelése utdn keriilhet majd sor a program tovabbi
kiterjesztésére.

A programba 6-12 éves koru gyerekek és csalddjuk jelentkezését varjuk! Elég egy gyermek a
csalddban, aki megfelel az életkori feltételnek. Viszont az 6 rajzét, fogalmazasat varjuk a
jelentkezés sordn!

A program részeként egy csaldd egy vetdmag csomagot igényelhet. Ha a csalddbdl legaldbb
hérom 6-12 éves gyermek jelentkezik a programra, akkor az adott csaldd igényelhet egy
tovabbi, tehét osszesen két vetdmag csomagot. Ebben az esetben azonban a csaladtél legaldbb
hérom kiilonb6zd gyermek 4ltal készitett rajzot vagy kézzel irt fogalmazast kériink bekiildeni.

Dontés a jelentkezésekrél, pdlydzatokrol

A palydzatokat az elbirdlds sordn az érkezésiik szerinti idérendi sorrendbe Allitjuk.
Megyénként legfeljebb annyi csaldd kap vetémag csomagot, ahdny szamadra elegend6 az adott
megyére rendelkezésre 4ll6 500 vetdmag csomag. Tehdt érdemes mielébb elkiildeni a
palyazatot, hiszen a leginkdbb dontd tényez6 a beadds idpontja.

Ha valamelyik megyében kevesebb, mint 500 csomagra van igény és a mdasik megyében
viszont meghaladja az igény az 500 csomagot, akkor a fennmaradé csomagok is ebbe a
megyébe keriilnek.

Az id6rendi sorrend felallitdsa sordn nem vessziik figyelembe a kovetkezd péalyazatokat:

- A jelentkez6 gyermek 2013-ndl késdbbi és 2007-nél korabbi évben sziiletett.
- A jelentkezési Urlapot kitoltotték, de nem kiildték el a rajzot, vagy fogalmazést tartalmazé
f4jlt hat4ridoben, februdr 15-ig.

Nagy szdmu jelentkezd esetén az idorendi sorrend feldllitdsa sordn szervezok figyelmen kiviil
hagyhatjdk azokat a palyazatokat, ahol a kertészkedés nem a csaldd lakéhelyéhez kapcsolédo
hézikertben torténik.

Jelentkezés, hatdridok, adatkezelési, kapcsolati és egyéb informdcick

A jelentkezéshez kapcsolédéan a kovetkezd cimeken elérhetd on-line jelentkezési tirlapot kell
kitolteni és bekiildeni:
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Fejér megyei pélydzok esetén: https://agrya.hu/fejer-megye-vesd-bele-magad-program-
jelentkezesi-urlap

Csongrad megyei pélydzok esetén: https://agrya.hu/csongrad-megye-vesd-bele-magad-
program-jelentkezesi-urlap

A jelentkezési lapon levd adatkezelési felhatalmazds elfogaddsa feltétele a palyazat
benyujtdsdnak. Az adatkezelési felhatalmazds szerint az AGRYA a jelentkezés sordn
megadott személyes adatokat csak a programhoz kapcsolédéan kezeli, azokat harmadik
személynek, szervezetnek nem tovébbitja, igy nem tovébbitja még a program tdmogatéinak
sem. A program részeként kizarélag az AGRYA munkatirsai kezelik az adatokat, kiilsé
adatkezel6t nem vesz igénybe az AGRYA.

A jelentkezés sordn a sziilé hozzdjarul, hogy a sziil ltal a program soran megkiildétt irdsos
beszamoldk €s fényképek a szervez6 AGRYA dontése alapjan a program kozosségi oldaldra
és on-line feliiletére véltoztatds nélkiil kikeriilhetnek tdjékoztatdsi és kommunikdciés célbél.
Ebben az esetben is azonban kizarélag csak a gyermek keresztneve és a lakéhely telepiilés
Jelenhet meg, tovdbbi személyes adat, igy példdul életkor vagy pontos cim, telefonszdm nem.
A jelentkezési tirlapon el kell fogadni, hogy a pélydzé vallalja, hogy a késébbiekben 2019.
aprilis-augusztus kozott havonta egy alkalommal legaldbb 2 fényképet és legaldbb 250
betlibdl 4116 beszdmolét kiild a gyermek vagy gyermekek kertészkedésérol.

A jelentkezési trlap kitoltése utdn a vbm@agrya.hu e-mail cimre kell elkiildeni a gyermek
vagy gyermekek éltal készitett rajzokat vagy kézzel irt fogalmazdsok képét tartalmazé fajlt.
FONTOS! Az e-mail tirgydba a jelentkezés {irlapban rogzitettel azonos médon fel kell
tiintetni a gyermek vagy gyermekek nevét és a lakchely telepiilés nevét. Az e-mailban ennél
tobbet nem sziikséges feltiintetni. Az e-mailnak is meg kell érkeznie a jelentkezési, palyazati
beaddsi hatdrid6n beliil, februér 15-ig!

Kérjiikk, hogy a jelentkezés és a késébbi programhoz kapcsol6dé kommunik4cié sordn
technikailag megbizhat6 e-mail kiszolgdléndl lev$ e-mail fickot haszndljanak. A szervez6k
hosszd évekre visszatekintd tapasztalata szerint pl. a freemail.hu, citromail.hu végz6dési e-
mail cimekkel az indokoltnél tobbszor fordul eld, hogy elvesznek e-mailok.

Jelentkezési, palyazati beadasi hataridé
2019. februar 15. 16.00 éra

A szervez8k fenntartjdk annak a lehet6ségét, hogy nagyon nagy szdmi jelentkezés esetén
korabban is lezarhatjdk a jelentkezési feliiletet.

Palyazati dontés idépontja
Legkésébb 2019. marcius 8.

Az érintetteket a dontésrél- a jelentkezési firlapon megadott kapcsolati e-mail cimen
kozvetleniil értesiti az AGRYA.

Vetémag csomagok kiszallitasa
2019. marcius 20-ig

A nyertesek a vetdmagokat tartalmazé csomagokat postai kiszllitdssal kapjdk meg a
pélydzati Girlapon megadott levelezési cimiikre.
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A Programmal kapcsolatosan tovabbi informéci6t az AGRYA munkatirsai adnak

munkanapokon 9-17 éra kozétt a 06 30 230 4810 telefonszdmon vagy a vbm@agrya.hu e-
mail cimen.
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